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TUS ARTIK DAHA KOLAY

KOLLAJEN

Organizmada en bol bulunan proteindir.
Total proteinin 1/3‘ Gni kollajen olusturur.

Suda ¢dziinmez ve sindirilemez. Fakat,
kaynatiimakla donlstigu jelatin ¢ézinlr ve
sindirilebilir.

Yapisinda ALDOL c¢apraz baglari vardir.

Glisin-X-Y- Glisin-X-Y-...yapisindadir. Yani
total kollajenin 1/3" inu glisin olusturur.

X ve Y baslica; Prolin, OH-Prolin, Lizin,
OH-Lizin olabilir.

Kollajen Metabolizma

Hastaliklari
Ehler-Danlos Sendromu
Skorbit

Osteogenezis imperfekta

Marfan Sendromu = Araknodaktili
Menkes Hastaligi

Kutis Laksa

ELASTIN

Biyolojik fonksiyonu agisindan yapisaldir.
Molekul bigimine gore fibriler bir proteindir.
Yapisal igerigine gore karbonhidrat igermez.
(Basit protein)

Yapisinda desmosin ve izodesmosin ¢apraz
baglari vardir.

1/3" anu glisin olusturur.

Kollajenden farkl olarak hidroksilin igermez.
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Besinsel proteinler

e

Hidroliz
Endojen amino asit sentezi  Emilim Protein doniigiimii

N

Amino asit havuzu

/\\ ...........................................................................................

Bobrek yolu ile atilim Diger azotlu madde sentezi

a-keto asitlere doniigme Biyolojik aminlere déniigme
Protein biyosentezi

Protein MetaboliZmas! e

Protein Dig1 Azotlu Maddeler

1. Ure: Protein metabolizmasi son

artnuddr.
2. Kreatinin
3. Urik asit: Pirin metabolizmasison
ardnaddar.
4. RKIEAtIN ettt
5. Amonyak

Esansiyel Amino Asitler

Saglikli erigkinler igin esansiyel amino asitler:
Valin : Dalli zincirli amino asit
L6sin : Dalli zincirli amino asit
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3. Izolésin : Dalli zincirli amino asit

4.  Lizin : Gift aminolu amino asit

5. Treonin : Hidroksilli amino asit

11. Metyonin : Kikirtli amino asit

12. Fenilalanin : Benzen halkali amino asit
13. Triptofan : indol halkali amino asit
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Esansiyel Amino Asitler

Saglikh erigkinler igin de esansiyel olan diger
8 amino aside ek olarak;

Yenidogan ve gocuklarda; Arginin ve
Histidin de esansiyeldir.

Uremik erigkinlerde; Histidin de esansiyeldir.
(Semi esansiyel amino asit)

Karaciger fonksiyon bozuklugunda ve
prematirelerde ise; Sistein ve Tirozin de
esansiyel olur. Normalde metyonin ve
fenilalaninden sentezlenebilen bu amino
asitler bu sartlarda sentezlenemezler.

PROTEINLERIN SiNDiRiMi

Gastrik mukozadan gastrin

Paryetal hicrelerden HCI

Esas hiicrelerden pepsinojen

ince barsaklardan sekretin, kolesistokinin,
enteropeptidaz, aminopeptidaz, dipeptidaz
ve tripeptidazlar

Pankreastan bikarbonat, Tripsinojen,
Kimotripsinojen, Proelastaz ve
Prokarboksipeptidaz

PROTEINLERIN SINDIRIMI

ENDOPEPTIDAZLAR:

Pepsin: Fenilalanin, tirozin ve triptofan gibi
aromatik amino asitlerin AMINO terminal
uclarindaki peptid baglarini kirar.

Tripsin: Lizin ve arginin kalintilarinin
KARBONIL uglarindaki peptid baglarini kirar.

Kimotripsin: Fenilalanin, tirozin ve triptofan
gibi aromatik amino asitlerin KARBOKSI
terminal uclarindaki peptid baglarini kirar.

Elastaz: Alanin, serin ve glisin gibi kig¢uk
nétral amino asitleri hidroliz eder.
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PROTEINLERIN SiNDiRiMi
EKSOPEPTIDAZLAR:

Karboksipeptidaz: Pankreasdan salinir ve
karboksi terminal kalintilarini ayirir.

Cinkolu (Zn) bir enzimdir.

*Karboksipeptidaz A: Lizin, arginin, prolin hari¢

diger tim C-terminallere etkili

“Karboksipeptidaz B: Yalniz arginin ve lizin C-

terminallere etkili

*Karboksipeptidaz C: Yalniz prolin C-

Glukoz
Glikoneogenez
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terminallere etkili

Aminopeptidaz: ince barsaklardan salinir
ve amino terminal kalintilarini ayirir.

AMINO ASITLERIN BARSAKTAN EMILiMi

Aktif bir olaydir. Enerji gerektirir. Bir amino
asidin emilimi icin 3 ATP harcanir.

Tasinma gama - glutamil siklusu ile olur.
Prolin digindaki tim amino asitler grup
translokasyonu denen bu transport
mekanizmasi ile taginirlar.

Bu olayda GSH (Glutatyon) da gérev alir.
Bu siklus ile ilgili en sik gorulen bozukluk
gama - glutamil transpeptidaz (GGT)
aktivitesinin artigidir.

Hiicre igi proteinler

Diyetsel proteinler Endojen amino asit sentezi

-

a-keto asitler Amonyak

Salgilanma

Solunum
CO, ve H,0

Amino Asitlerin Metabolizmasi

*Ure
*Niikleotid sentezleri
*Biyolojik amin




