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KOLLAJEN !

•! Organizmada en bol bulunan proteindir.  
Total proteinin 1/3‘ ünü kollajen oluflturur. "

•! Suda çözünmez ve sindirilemez. Fakat, 
kaynat›lmakla dönüfltü!ü jelatin çözünür ve 
sindirilebilir. "

•! Yap›s›nda ALDOL çapraz ba!lar› vard›r."
•! Glisin-X-Y- Glisin-X-Y-...yap›s›ndad›r. Yani 

total kollajenin 1/3‘ ünü glisin oluflturur. "
•! X ve Y bafll›ca; Prolin, OH-Prolin, Lizin, 

OH-Lizin olabilir. "

Kollajen Metabolizma 
Hastal›klar›!

•! Ehler-Danlos Sendromu"
•! Skorbüt"
•!Osteogenezis ‹mperfekta"
•!Marfan Sendromu = Araknodaktili"
•!Menkes Hastal›!›"
•! Kutis Laksa "

ELAST‹N !!!!‹ !!!!!!EL !N‹STAEL !N !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
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                                          Besinsel proteinler!

      !

                                                   Hidroliz!

 !

Endojen amino asit sentezi      Emilim         Protein dönüflümü !

                                        Amino asit havuzu !

 !

  Böbrek yolu ile at›l›m                                   Di"er azotlu madde sentezi !

   &&-keto asitlere dönüflme                        Biyolojik aminlere dönüflme     !

                                          Protein biyosentezi!

                                        Protein Metabolizmas›!

Protein D›fl› Azotlu Maddeler"

1.! Üre: Protein metabolizmas› son 
ürünüdür."

2.! Kreatinin"
3.! Ürik asit: Pürin metabolizmas› son 

ürünüdür."
4.! Kreatin"
5.! Amonyak"

Esansiyel Amino Asitler"
Sa!l›kl› eriflkinler için esansiyel amino asitler:"
1.! Valin : Dall› zincirli amino asit"
2.! Lösin : Dall› zincirli amino asit"
3.! ‹zolösin : Dall› zincirli amino asit"
4.! Lizin : Çift aminolu amino asit"
5.! Treonin : Hidroksilli amino asit"
11.!Metyonin : Kükürtlü amino asit"
12.!Fenilalanin : Benzen halkal› amino asit"
13.!Triptofan : ‹ndol halkal› amino asit"
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Esansiyel Amino Asitler"
•! Sa!l›kl› eriflkinler için de esansiyel olan di!er 

8 amino aside ek olarak; "
•! Yenido!an ve çocuklarda; Arginin ve 

Histidin de esansiyeldir."
•! Üremik eriflkinlerde; Histidin de esansiyeldir. 

(Semi esansiyel  amino asit)"
•! Karaci!er fonksiyon bozuklu!unda ve 

prematürelerde  ise;  Sistein  ve  Tirozin de 
esansiyel  olur. Normalde metyonin ve 
fenilalaninden sentezlenebilen bu amino 
asitler bu flartlarda sentezlenemezler.!

PROTE‹NLER‹N  S‹ND‹R‹M‹ "

•! Gastrik mukozadan gastrin"
•! Paryetal hücrelerden HCl "
•! Esas hücrelerden pepsinojen!
•! ‹nce barsaklardan sekretin, kolesistokinin, 

enteropeptidaz, aminopeptidaz, dipeptidaz 
ve tripeptidazlar !

•! Pankreastan bikarbonat, Tripsinojen, 
Kimotripsinojen,  Proelastaz  ve 
Prokarboksipeptidaz "

PROTE‹NLER‹N  S‹ND‹R‹M‹ !
    ENDOPEPT‹DAZLAR: !
•! Pepsin: Fenilalanin,  tirozin ve triptofan gibi 

aromatik amino  asitlerin AM‹NO terminal 
uçlar›ndaki peptid  ba!lar›n›  k›rar. "

•! Tripsin: Lizin ve arginin kal›nt›lar›n›n 
KARBON‹L uçlar›ndaki peptid  ba!lar›n›  k›rar. "

•! Kimotripsin: Fenilalanin,  tirozin ve triptofan 
gibi aromatik amino  asitlerin KARBOKS‹  
terminal uçlar›ndaki peptid  ba!lar›n›  k›rar. "

•! Elastaz: Alanin, serin ve glisin gibi küçük 
nötral amino asitleri hidroliz eder.   "



16

PROTE‹NLER‹N  S‹ND‹R‹M‹ !
    EKSOPEPT‹DAZLAR: !
•! Karboksipeptidaz: Pankreasdan sal›n›r ve 

karboksi terminal kal›nt›lar›n› ay›r›r. "
    Çinkolu (Zn) bir enzimdir."
*Karboksipeptidaz A: Lizin, arginin, prolin hariç 

di!er tüm C-terminallere etkili "
*Karboksipeptidaz B: Yaln›z arginin ve lizin  C-

terminallere etkili "
*Karboksipeptidaz C: Yaln›z prolin C-

terminallere etkili"
•! Aminopeptidaz:  ‹nce barsaklardan sal›n›r 

ve amino terminal kal›nt›lar›n› ay›r›r."

AM‹NO  AS‹TLER‹N  BARSAKTAN  EM‹L‹M‹ !
•! Aktif  bir olayd›r. Enerji  gerektirir. Bir  amino 

asidin  emilimi için 3 ATP harcan›r. "
•! Tafl›nma  gama - glutamil siklusu ile olur. 

Prolin  d›fl›ndaki tüm amino asitler grup 
translokasyonu denen bu transport 
mekanizmas› ile tafl›n›rlar. "

•! Bu olayda GSH (Glutatyon) da görev al›r.  "
•! Bu  siklus ile ilgili en s›k görülen bozukluk 

gama - glutamil transpeptidaz (GGT) 
aktivitesinin art›fl›d›r. "

                                                                 Hücre içi proteinler !
 !

                       Diyetsel proteinler                       Endojen amino asit sentezi !
 !

                                                                 Amino asitler !

                                           &&-keto asitler           Amonyak !

            Glukoz                                                  !

                                                                                            Salg›lanma !

                                                                         CO2 ve H2O!

Amino Asitlerin Metabolizmas› !

*Üre !

*Nükleotid               sentezleri !

*Biyolojik amin!
Glikoneogenez"

Solunum "

SAS!


